
  
 
 
 
 
 
 
  

 
  

       ส่งเสริมความเป็นเลิศทางกีฬา (2) 

 
 
    

 
 
 
  

                                        นายพิสันต์   สายโรจน์ 
                                                     ครูช านาญการ 

 
  
 
 
 
 



      บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  โรงเรียนวงัโพรงพิทยาคม  

ท่ี………………………………………………….…………… วันที่   ๓๑  ตุลาคม  ๒๕๖๕ 

เร่ือง     รายงานผลการปฏิบัติงานตามโครงการส่งเสริมความเป็นเลิศทางกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๕ 

เรียน     ผู้อ านวยการโรงเรียนวังโพรงพิทยาคม 

   ตามท่ีโรงเรียนวังโพรงพิทยาคม ได้อนุมัติมอบให้ด าเนินการโครงการส่งเสริมความเป็นเลิศทางกีฬา

(2) บัดนี้  โครงการส่งเสริมความเป็นเลิศทางกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๕ ได้ด าเนินงานตามกิจกรรมเสร็จ

ส้ินเรียบร้อยแล้ว จึงขอสรุปผลการด าเนินงานตามโครงการดังกล่าวดังรายละเอียดท่ีแนบมาพร้อมนี้ 

          

ลงช่ือ    ผู้รับผิดชอบกิจกรรม 

          (นายพิสันต์   สายโรจน์  ) 

                ……./….…./…… 

- เพื่อโปรดทราบ      - เพื่อโปรดทราบ 

 

..............................................    ………………………………………… 

(นางสาวขวัญธารา  พุ่มพฤกษ์)    (นางสาวบุญชู นกแก้ว) 

ต าแหน่ง หัวหน้างานแผนงาน              ต าแหน่ง หัวหน้าฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
 

เพื่อโปรดทราบ 

 

.....................................................                   ……………………………………………. 

  (นายธนวัฒน์  ทัศนะพรพิศาล)                   (…………………………………………) 

 ต าแหน่ง รองผู้อ านวยการโรงเรียน           ผู้อ านวยการโรงเรียนวังโพรงพิทยาคม 

     …………./……………./…………           …………./……………./………… 

 
 



ชื่อโครงการ ส่งเสริมความเป็นเลิศทางกีฬา (2) 
โรงเรียน วังโพรงพิทยาคม   ฝ่ายวิชาการ 

ปีงบประมาณ 2565 (อุดหนุนเหลอืจ่าย 65) 
ระยะเวลาในการด าเนินงาน ตลอดปีงบประมาณ 2565 
ผู้รับผิดชอบกิจกรรม  นายพิสันต์  สายโรจน์ 
สนองกลยุทธ์  สพฐ.  ข้อท่ี 1 
************************************************************************************************** 

1. วัตถุประสงค์  
1) เพื่อส่งเสริมนักกีฬาให้มีสมรรถภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์ แข็งแรง  
2) เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักกีฬาไปสู่ความเป็นเลิศอย่างต่อเนื่องเป็นระบบ 
3) เพื่อสร้างนักกีฬาให้มีศักยภาพเป็นตัวแทนนักกีฬาระดับจังหวัด  เขต และประเทศชาติ

ต่อไป 
4) เพื่อสร้างนักกีฬาและผลงานทางการกีฬาของโรงเรียนวงัโพรงพิทยาคม 

     2. เป้าหมาย  
เชิงปริมาณ 

- นักเรียนร้อยละ 80 ให้ความสนใจในการเล่นกีฬาและออกก าลังกาย 
  - นักเรียนร้อยละ 80 มีความมั่นใจและกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม 

- นักเรียนร้อยละ 80 มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อน ครู และผู้อื่น 
  - นักเรียนร้อยละ 80 มีสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพกายและออกก าลังกายสม่ าเสมอ 

- นักเรียนร้อยละ 80 สามารถป้องกันตนเองจากส่ิงเสพติดให้โทษและหลีกเล่ียงสภาวะท่ีเส่ียง  
   ต่อความรุนแรง โรคภัย อุบัติเหตุ และปัญหาทางเพศ 
- นักเรียนร้อยละ 80 ช่ืนชม ร่วมกิจกรรมและมีผลงานด้านกีฬา/นันทนาการ 

  - ผู้เกี่ยวข้องร้อยละ 80 มีความพึงพอใจในการด าเนินงานของโรงเรียน  
 เชิงคุณภาพ 
  - นักเรียนโรงเรียนวังโพรงพิทยาคม มีสุขภาพร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง 

 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ - ร้อยละของนักเรียนหันมาเล่นกีฬา 

- ร้อยละของนักเรียนมีความมั่นใจและกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม 
- ร้อยละของนักเรียนมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อน ครู และผู้อื่น 
- ร้อยละของนักเรียนมีสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพกายและออกก าลังกาย 
   สม่ าเสมอ 
- ร้อยละของนักเรียนสามารถป้องกันตนเองจากส่ิงเสพติดให้โทษและ  
   หลีกเล่ียงสภาวะท่ีเส่ียงต่อความรุนแรง โรคภัย อุบัติเหตุ และปัญหาทาง 



   เพศ 
- ร้อยละของนักเรียนช่ืนชม ร่วมกิจกรรมและมีผลงานด้านกีฬา/ 
   นันทนาการ 
- ร้อยละของผู้เกี่ยวข้องมีความพึงพอใจในการด าเนินงานของโรงเรียน 

 
3. วิธีการด าเนินงาน(ที่ปฏบิัติจริง)  

ท่ี งาน/กิจกรรม เวลาด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ 
1 ขั้นเตรียม   

 1.เสนอโครงการ/กิจกรรมแก่ผู้บริหารโรงเรียน 1 ต.ค.65 นายพิสันต์  สายโรจน์ 
 2. แต่งต้ังคณะกรรมการด าเนินการ 1 ต.ค.65– 31ต.ค.65 นายพิสันต์  สายโรจน์ 
 3. ประชุมคณะกรรมการด าเนินงาน 1 ต.ค.65– 31ต.ค.65 นายพิสันต์  สายโรจน์ 
 4. จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจของ

ผู้เกี่ยวข้อง 
1 ต.ค.65– 31ต.ค.65 นายพิสันต์  สายโรจน์ 

 5. จัดท าแบบประเมินผลการแสดงความคิดเห็น
การจัดกิจกรรม 

1 ต.ค.65– 31ต.ค.65 นายพิสันต์  สายโรจน์ 

2 ขั้นด าเนินการ   
 - ด าเนินงานตามโครงการ 1 ต.ค.65– 31ต.ค.65 กลุ่มสาระสุขศึกษาและ

พลศึกษา 
3 ขั้นติดตามและประเมินผล   
 1. ประเมินความพึงพอใจของผู้เกี่ยวข้อง 31ต.ค.65 นักเรียน 
 2. ประเมินผลการแสดงความคิดเห็นการจัด

กิจกรรม 
31ต.ค.65 นักเรียน 

 3. สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ท่ี
เกี่ยวข้อง 

31ต.ค.65 นายพิสันต์  สายโรจน์ 

 4. สรุปผลการประเมินผลการแสดงความ
คิดเห็นการจัดกิจกรรม 

31ต.ค.65 นายพิสันต์  สายโรจน์ 

 5. สรุปผลการด าเนินงานกิจกรรมและรายงาน
ผู้บริหารโรงเรียน 

31ต.ค.65 นายพิสันต์  สายโรจน์ 

 
 
 
 



4. งบประมาณ  
ต้ังไว ้  19,454 บาท    
ใช้จริง  19,454 บาท 
คงเหลือ         0 บาท 
 

5. วิธีการติดตาม/เคร่ืองมือการประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 
ตัวชี้วัดความส าเร็จ วิธีวัดและประเมินผล เคร่ืองมือวัดและ

ประเมินผล 
ผู้รับผิดชอบ 

6.1 ร้อยละของนักเรียนหนัมาเล่นกีฬา สอบถามความคิดเห็น แบบประเมินผลการ
แสดงความคิดเห็น 

นายพิสันต์ 

6.2 ร้อยละของนักเรียนมีความมั่นใจ
และกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม 

สอบถามความคิดเห็น แบบประเมินผลการ
แสดงความคิดเห็น 

นายพิสันต์ 

6.3 ร้อยละของนักเรียนมีมนุษย
สัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อน ครู และผู้อื่น 

สอบถามความคิดเห็น แบบประเมินผลการ
แสดงความคิดเห็น 

นายพิสันต์ 

6.4 ร้อยละของนักเรียนมีสุขนิสัยใน
การดูแลสุขภาพกายและออกก าลัง
กายสม่ าเสมอ 

สอบถามความคิดเห็น แบบประเมินผลการ
แสดงความคิดเห็น 

นายพิสันต์ 

6.5 ร้อยละของนักเรียนสามารถ
ป้องกันตนเองจากส่ิงเสพติดให้โทษ
และหลีกเล่ียงสภาวะท่ีเส่ียงต่อความ
รุนแรง โรคภัย อุบัติเหตุ และปัญหา
ทางเพศ 

สอบถามความคิดเห็น แบบประเมินผลการ
แสดงความคิดเห็น 

นายพิสันต์ 

6.6 ร้อยละของนักเรียนช่ืนชม ร่วม
กิจกรรมและมีผลงานด้านกีฬา/
นันทนาการ 

สอบถามความคิดเห็น แบบประเมินผลการ
แสดงความคิดเห็น 

นายพิสันต์ 

6.7 ร้อยละของผู้เกี่ยวข้องมีความพึง
พอใจในการด าเนินงานของโรงเรียน 

สอบถามความพึงพอใจ
ของผู้เกี่ยวข้อง 

แบบสอบถามความ
พึงพอใจ 

นายพิสันต์ 

 
 
 
 
 



6. สรุปผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ 
ท่ี วัตถุประสงค์แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม สภาพความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 

บรรลุ ไม่บรรลุ 
1 เพื่อเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการออก

ก าลังกาย 
  - นักเรียนได้มีการออก

ก าลังกาย 
2 เพื่อให้นักเรียนได้มีการน าทักษะทางด้านกีฬา

แสดงออกในด้านการแข่งขันกีฬา 
  - นักเรียนได้มีการน า

ทักษะทางด้านกีฬา
แสดงออกในด้านการ
แข่งขันกีฬา 

3 เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความรักสามัคคี
ความร่วมมือกันในด้านการท างานเป็นกลุ่ม
หมู่คณะเป็นการฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี 

  - นักเรียนมีความรัก
สามัคคีความร่วมมือกัน
ในด้านการท างานเป็น
กลุ่มหมู่คณะเป็นการฝึก
การเป็นผู้น าและผู้
ตามท่ีดี 

4 เพื่อเป็นการคัดเลือกนักกีฬาท่ีมีความสามารถ
เป็นตัวแทนของโรงเรียนเข้าร่วม 
การแข่งขันในระดับจังหวัดและระดับเขต
ต่อไป 

  - นักกีฬาท่ีมีความ 
สามารถเป็นตัวแทน
ของโรงเรียนเข้าร่วม 
การแข่งขันในระดับ
จังหวัดและระดับเขต 

5 เพื่อจัดสร้าง จัดซื้อ จัดหาวัสดุอุปกรณ์
ทางด้านการกีฬา   ให้มีความเพียงพอต่อ 
ความต้องการของนักเรียน 

  - อุปกรณ์ทางด้านการ
กีฬา มีความเพียงพอต่อ 
ความต้องการของ
นักเรียน 

6 จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน  เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุข
ศึกษาและพลศึกษาให้สูงขึ้น 

  - มีวัสดุอุปกรณ์ทางการ
จัดกิจกรรมการเรียน
การสอน 

 
 
 
 
 



7. สรุปผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย 
ท่ี วัตถุประสงค์แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 
สภาพความส าเร็จ ผลการด าเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

เชิงเป้าหมาย - นักเรียนร้อยละ 80 มีความสนใจ
ในการเล่นกีฬา 
- นักเรียนร้อยละ 80 มีความมั่นใจ
ในศักยภาพทางกีฬา 
 
- นักเรียนร้อยละ 80 มีมนุษย
สัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อน ครู และผู้อื่น 
- นักเรียนร้อยละ 80 มีสุขนิสัยใน
การดูแลสุขภาพกายและออกก าลัง
กายสม่ าเสมอ 
- นักเรียนร้อยละ 80 สามารถ
ป้องกันตนเองจากส่ิงเสพติดให้โทษ
และหลีกเล่ียงสภาวะท่ีเส่ียง   
ต่อความรุนแรง โรคภัย อุบัติเหตุ 
และปัญหาทางเพศ 
- ผู้เกี่ยวข้องร้อยละ 80 มีความพึง
พอใจในการด าเนินงานของ
โรงเรียน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 - ร้อยละ 80 มีความสนใจในการ
เล่นกีฬา 
- ร้อยละ 80 มีความมั่นใจใน
ศักยภาพทางกีฬา 
 
- ร้อยละ 80 มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี
ต่อเพื่อน ครู และผู้อื่น 
- ร้อยละ 80 มีสุขนิสัยในการ
ดูแลสุขภาพกายและออกก าลัง
กายสม่ าเสมอ 
- ร้อยละ 80 สามารถป้องกัน
ตนเองจากส่ิงเสพติดให้โทษและ
หลีกเล่ียงสภาวะท่ีเส่ียงต่อความ 
รุนแรง โรคภัย อุบัติเหตุ และ
ปัญหาทางเพศ 
- ร้อยละ 80 มีความพึงพอใจใน
การด าเนินงานของโรงเรียน 

เชิงคุณภาพ - นักเรียนโรงเรียนวังโพรงพิทยาคม 
มีสุขภาพร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง 

  - นักเรียน มีสุขภาพร่างกาย
สมบูรณ์แข็งแรง 

ตัวชี้วัด
ความส าเร็จ 

- ร้อยละของนักเรียนหนัมาเล่น
กีฬา 
- ร้อยละของนักเรียนมีความมั่นใจ
และกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม 
- ร้อยละของนักเรียนมีมนุษย
สัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อน ครู และผู้อื่น 
- ร้อยละของนักเรียนมีสุขนิสัยใน
การดูแลสุขภาพกายและออกก าลัง
กาย   สม่ าเสมอ 
- ร้อยละของนักเรียนสามารถ

  - นักเรียนให้ความส าคัญในการ
เล่นกีฬามากขึ้น 
- นักเรียนมีความมั่นใจและกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสม 
- นักเรียนมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อ
เพื่อน ครู และผู้อื่น 
- นักเรียนมีสุขนิสัยในการดูแล
สุขภาพกายและออกก าลังกาย   
สม่ าเสมอ 
-นักเรียนสามารถป้องกันตนเอง



ป้องกันตนเองจากส่ิงเสพติดให้โทษ
และ   หลีกเล่ียงสภาวะท่ีเส่ียงต่อ
ความรุนแรง โรคภัย อุบัติเหตุ และ
ปัญหาทาง   เพศ 
- ร้อยละของนักเรียนช่ืนชม ร่วม
กิจกรรมและมีผลงานด้านกีฬา/ 
นันทนาการ 
- ร้อยละของผู้เกี่ยวข้องมีความพึง
พอใจในการด าเนินงานของ
โรงเรียน 
 

จากส่ิงเสพติดให้โทษและ   
หลีกเล่ียงสภาวะท่ีเส่ียงต่อความ
รุนแรง โรคภัย อุบัติเหตุ และ
ปัญหาทาง   เพศ 
- นักเรียนช่ืนชม ร่วมกิจกรรม
และมีผลงานด้านกีฬา/ 
นันทนาการ 
- มีความพึงพอใจในการ
ด าเนินงานของโรงเรียน 

 
8. สอดคล้องกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง  ดังนี้ 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน ความรู้ คุณธรรม 
- มีการ
ประสานงาน
ร่วมกันโดยใช้ความ
พอประมาณคือมี
จิตส านึกท่ีดี 
ค านึงถึงประโยชน์
ส่วนรวมเป็นหลัก 
- มีการบริหารงาน
แบบพอประมาณ
ด้านสังคมคือ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน
และมีความสามัคคี
กันในหมู่คณะ 
 
 

- มีการประหยัดใน
การใช้งบประมาณ
คือใช้งบประมาณฯ
อย่างคุ้มค่าท่ีสุด 
- อุปกรณ์บางชนิด
ใช้วัสดุจาก
ธรรมชาติ 

- มีการวางแผนใน
การด าเนินกิจกรรม
อย่างรอบคอบ 
- มีการประชุม
ปรึกษาหารือและ
แบ่งงานกันท า 
-  มีการสรุปผลการ
ด าเนินกิจกรรมหลัง
เสร็จส้ินเพื่อ
วิเคราะห์ปัญหาท่ี
เกิดขึ้น 

- ความรู้ด้านการ
ประสานงาน 
- ความรู้ด้าน
อุปกรณ์กีฬาท่ี
เหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน 
-  ความรู้ด้านการ
วิเคราะห์ปัญหา
สรุปงานและ
ประเมินผล 

- มีความรับผิดชอบ
ต่อหน้าท่ี 
- การเสียสละ
ค านึงถึงประโยชน์
ส่วนรวม 
-  มีความซื่อสัตย์มี
สติยอมรับฟังความ
คิดเห็นของคนอื่น 

 
 
 
 



9. สอดคล้องกับค่านิยม 12 ประการ 
สอดคล้องกับค่านิยม  12  ประการ  ข้อท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
            

 
10. สรุปผลในภาพรวม  
- จุดเด่นในแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมในครั้งนี ้

เป็นโครงการท่ีเน้นให้นักเรียนได้แสดงศักยภาพของตนเองทางด้านความสามารถทางด้าน
กีฬาอย่างเต็มท่ี 
 

- จุดท่ีควรพัฒนาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมในครั้งนี ้
- 

- ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมในครั้งนี ้
- 

 
 

 
 
 



 
 
 

 
 
 

                                            ภาคผนวก 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
                                             
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

โครงการ ส่งเสริมความเป็นเลิศทางกีฬา  ปีงบประมาณ 2565 

โรงเรียนวังโพรงพิทยาคม  อ าเภอเนนิมะปราง  จังหวัดพิษณุโลก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินโครงการ/กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินความพึงพอใจ 
การด าเนินโครงการ ส่งเสริมความเป็นเลิศทางกีฬา (2) 

ปีการศึกษา 2564 (อุดหนุนเหลอืจ่าย 65) 
__________________________________________ 

 
ค าช้ีแจง   โปรดใส่เครื่องหมาย (  ) ตามรายการที่เป็นจริงหรือเห็นว่าเหมาะสม 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 1 หมายถึง  อยู่ในระดับต่ ากว่า 50 %     
ระดับ 2 หมายถึง  อยู่ในระดับ 51 – 65 % 
ระดับ 3 หมายถึง  อยู่ในระดับ 66 – 80 %      
ระดับ 4 หมายถึง  อยู่ในระดับ 81 - 90 % 
ระดับ 5 หมายถึง  อยู่ในระดับสูงกว่า  90% 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. ด้านทรัพยากรที่ใช้      
   1.1 ความเหมาะสมของงบประมาณ      
   1.2 ความเหมาะสมของโครงการกับสภาพการด าเนินการจริง       
   1.3 ความร่วมมือของบุคลากร ผู้เกี่ยวข้องในการปฏิบัติงาน / โครงการ      
   1.4 ปริมาณวัสดุอุปกรณ์เพียงพอส าหรับการด าเนินงาน / โครงการ      
   1.5 ความเหมาะสมของสถานท่ีท่ีใช้ในการด าเนินงาน / โครงการ      
2. ประเมินกระบวนการด าเนินงานตามกระบวนการ      
   2.1 โครงการมีการด าเนินงานตามข้ันตอนและวธิีการด าเนินโครงการ      
   2.2 ความเหมาะสมของกิจกรรมและขั้นตอนวิธีการด าเนินโครงการ      
3. ประเมินผลการด าเนินงาน      
   3.1 ผลการด าเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้มากน้อยเพียงใด      
   3.2 ผลการด าเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายเชิงคุณภาพที่ก าหนดไว้มากน้อย
เพียงใด 

     

   3.3 ผลการด าเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายเชิงปริมาณท่ีก าหนดไว้มากน้อย
เพียงใด 

     

รวม 50     
 



สรุปผลการประเมินโดยเฉลี่ย     (ผลรวมทุกช่องหารด้วย 10)    =  34/10  =  4.0 
 เป็นท่ีพอใจมากท่ีสุด (4.1 – 5.0)   
 เป็นท่ีพอใจมาก (3.6 – 4.0) 
 เป็นท่ีพอใจ (2.5 – 3.5)    
 ไม่เป็นท่ีพอใจ  (1.5 – 2.4)  
 ไม่เป็นท่ีพอใจอย่างยิ่ง (ต่ ากว่า 1.5) 

 
สรุป : ผลการประเมินตามเป้าหมาย        () บรรลุ        (    ) ไม่บรรลุ 

 
13. ผลกระทบ 

-ไม่มี- 
  
 
     

(ลงช่ือ)……………….............…….ผู้รายงานโครงการ /กิจกรรม 
                     (นายพิสันต์    สายโรจน์) 

  
 
 

 


